
 
 
 

ALLES IST MÖGLICH  
DER WEG ZU MIR SELBST 

 
 
 
22. August 2004 – nach einem Motorradunfall lautet die Diagnose 
Querschnittslähmung. Was sich (für Sie) vielleicht wie ein schwer zu 
ertragender/tragischer Schicksalsschlag anhört, bezeichne ich das größte 
Geschenk meines Lebens. Wunderschöne Erfahrungen, Erlebnisse, Erkenntnisse 
und Wissen der letzten 6 Jahren habe ich in meinem Buch „Alles ist möglich – 
Der Weg zu mir selbst“ - niedergeschrieben. Schritt für Schritt wurde ich von 
vielen verschiedenen Therapeuten – ich nenne sie „meine guten Seelen“ – an die 
Essenz des Lebens erinnert. Ich habe wieder zu mir selbst gefunden.  
Wie das genau geschehen ist, erfahren Sie in meinem Buch. Viel Freude dabei!  
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